宁夏大学首届校园定向运动竞标赛报名通知

我们坚持“寻求人与自然协调发展”的主题并结合定向运动的宗旨举办此次校园定向运动。本次活动为各学院同学提供了一个展示风采的舞台，丰富了同学们的课余生活，培养了各位参赛队员生存、团结、拼搏的精神，让更多的人充分体验到定向运动的魅力，积极参与到这项运动中来，并且打造出独具宁夏大学特色的体育活动品牌。

报名时间：2012年5月 27日 （星期日）下午18：00之前

报名方式：

    1、5月23—5月25日到宁夏大学体育学院学生办公室报名 

2、发送邮件（姓名、院系、性别、组别）到420311549@qq.com
3、电话报名： 0951-2061700     18295010194   
报名要求：
1、校园定向：各院组织代表队参赛，以4人组成一个小组（2男2女），并设两名候补队员。每组选举组长一名，并选定组名、组徽、口号，组长负责带领本组组员有序参加比赛。每学院最少报一个小组。
2、百米定向：每学院按照年龄分组最少报名3人。

3、报名时需将填写好的免责声明书一同交到体育学院学生工作办公室。
联 系 人： 王艺纯：18295010194  刘钰：15296911926

附件一

2012年宁夏大学第五届社团文化节

《校园定向锦标赛》竞 赛 规 程

一、主办单位

共青团宁夏大学委员会
二、承办单位

宁夏大学体育学院
三、协办单位

宁夏大学学生社团联合会
四、竞赛时间和地点

2012年6月2日-3日 
宁夏大学校园
五、竞赛项目及组别

(一)竞赛项目

1.校园定向团队赛

2.百米定向赛
(二)竞赛组别

1.男子M18组（1994年1月1日至1994年12月31日出生）
2.女子W18组（1994年1月1日至1994年12月31日出生）

3.男子M19组(1993年1月1日至1993年12月31日出生)

4.女子W18组(1993年1月1日至1993年12月31日出生)

5.男子M20组(1992年1月1日至1992年12月31日出生)

6.女子W20组(1992年1月1日至1992年12月31日出生)

7.男子M21组(1991年1月1日至1991年12月31日出生)

8.女子W21组(1991年1月1日至1991年12月31日出生)

9.男子M22组(1990年1月1日至1990年12月31日出生)

10.女子W22组(1990年1月1日至1990年12月31日出生)
11.男子M23组（1989年1月1日至1989年12月31日出生）

12.女子W23组（1989年1月1日至1989年12月31日出生）

13.男子M24组（1988年1月1日至1988年12月31日出生）

14.女子W24组（1988年1月1日至1988年12月31日出生）

15.男子M25组（1987年1月1日至1987年12月31日出生）

16.女子W25组（1987年1月1日至1987年12月31日出生）
六、参赛办法

(一)《校园定向团队赛》以各学院代表队为单位报名参赛。各学院最多可报五支代表队参加《校园定向团队赛》的比赛，每支代表队为四人，两男两女，年龄不限。正式报名表需要加盖各学院党组织主管部门公章。
(二)《百米定向赛》为个人参赛项目。所有在册宁夏大学本科生、研究生均可参加。仍以学院为单位，每单位各年龄组别最多可报5人。

(三)《校园定向团队赛》各学院代表队可报领队、教练各1名。

(四) 所有参赛运动员报名时必须经校医院出具身体检查健康无疾病证明，报名时必须签注免责声明书，否则不得参赛。
七、竞赛办法

（一）执行国家体育总局审定的最新《定向越野竞赛规则》及本届校园社团文化节《校园定向比赛》有关规定。
（二）地图：使用校园规划地图和校园《百米定向》设计专用地图。

（三）器材：使用深圳市华瑞健实业有限公司生产的机械打卡计时系统。
（四）运动员出发方式
1．《百米定向》个人赛：由计算机随机抽签按等间距编排，间隔时间30秒出发。
2．《校园定向团队赛》：以队为单位，由计算机随机抽签按等间距编排，间隔时间3分钟集体出发。
（五）团队赛比赛方法：以队为单位集体出发，每队所有队员都必须在必过点打卡（打点顺序自己决定），并且自主分工完成路线所规定的所有选择点，以最后通过终点队员的成绩作为该队的团队赛成绩。
（六）处罚规定：凡有下列行为之一者取消比赛资格或成绩无效
1．赛前进入禁区（提前进入比赛场地熟悉地形）者；
2．代表队成员私自离开控制区者；
3．接受别人帮助或为别人提供帮助者，如指路、找点等；
4．为从比赛中获利，故意在竞赛中与其他运动员同跑或跟进者;
5．比赛中使用交通工具、通讯工具者；
6．比赛时教练（领队）及没有参加该比赛的运动员私自进入赛场，

取消该场全队成绩；
7．运动员比赛时丢失号码布、地图者；
8．运动员比赛时间超过有效时间；
9．冒名顶替参加竞赛者；
10．比赛时蓄意破坏点标旗、打卡器或其他竞赛设备者；
11．有意妨碍他人竞赛者；
12．运动员到达终点后，再次进入赛区者。
（七）其他处理
1．比赛途中运动员因伤、病或其他原因不能完成竞赛时，可自行退出比赛，退出比赛后必须尽快到终点成绩统计处打卡登记，并交回地图；

2．出发前运动员因故退出比赛，教练员应向起点递交书面报告。
3．运动员所报项目不得无故弃权（除经赛会指定医生检查，确实因伤病不能参加比赛，并经组委会竞赛部同意者外），凡无故弃权者，将依据本届校园社区文化节《校园定向竞赛规程》和《全国学生体育竞赛纪律处罚规定》（试行）的有关规定给予处罚并通报全校。

八、录取名次和奖励
(一)录取名次：《百米定向赛》均录取前八名。不足8人则按实际参赛人数全部录取。
(二)各单项前八名分别按9、7、6、5、4、3、2、1计分；取前七名则按9、7、6、5、4、3、2计分，以此类推。
(三)设《校园定向》总分奖。各学院代表队《校园定向团体赛》和《百米定向赛》个人赛得分总和为该队的团体总分。团体总分如相同，以获得第一名多者名次列前，如仍相等，则以获第二名多者名次列前，以此类推。
（四）奖励
1.对获得团体总分前八名的代表队颁发奖杯。
2.对获得《百米定向赛》前三名的运动员发给奖牌，前八名的运动员发给成绩证书。
3.奖杯、奖牌、成绩证书及道德风尚奖证书由共青团宁夏大学委员会统一制订，赛会颁发。
4.体育道德风尚奖评选:代表队、运动员、教练员、裁判员若干名,分别颁发证书。
九、报名与报到

(一)即日起开始由各学院学工办组织报名。各学院于5月21日将报名单送交宁夏大学体育学院学工办。同时请将所有报名参加此次《校园定向团体赛赛》《百米定向赛》学生的第二代身份证复印件和免责声明书一同上交。
(二)报到时,资格审查委员会将对所有运动员进行资格审查。所有参加《百米定向》的运动员须持第二代身份证原件按规定时间到现场报到。无身份证不得参赛（报到时间、地点另行通知）。
十、裁判员和仲裁

(一)裁判员:

1.裁判长由学校团委选聘。

2.其他裁判由承办单位选聘。

(二)仲裁委员会:由3—5人组成,由主办方指定。
十一、中午餐饮、食宿均由各学院自理。
十一、未尽事宜,另行通知。

本规程解释权属共青团宁夏大学委员会。
                        二〇一二年五月二十三日

附件二
2012年共青团宁夏大学委员会社团文化节《校园定向》挑战赛
                  免  责  声  明  书

本人自愿参加2012年6月2-3日的2012年共青团宁夏大学委员会社团文化节《校园定向》挑战赛，并发表如下免责声明：
1、本次比赛所涉及的项目对参加者的体能和技巧都有较高的要求，组织者已经全面、完整提示了可能面临的风险以及避免风险的措施，本人对比赛和其他相关事项的高风险性及可能带来的不利后果已有足够了解，对风险防范措施有充分掌握。
2、本人身体和心理健康，无疾病、伤残或其他可能影响参加比赛的情形。本人保证在报名时向组织方出示的相关证明，包括个人基本信息和体检证明，均真实合法有效且无任何隐瞒。
3、比赛期间，本人服从组织者的活动安排，凡因个人私自行动或因隐瞒个人实际情况（病史、身体状况及其他状况）而造成的一切后果，由本人承担完全责任。
3、本人免除共青团宁夏大学委员会以及与此次校园赛事工作人员的相关责任，使其免受由于本人在比赛期间所遭受的人身伤害、财产损失的任何索赔。
本人已经阅读本免责声明书，已明白无误地知悉、理解、掌握本责任免除书的全部内容和含义并完全接受。
签署人：
签署日期：        年   月   日
附件三    
校园首届定向越野比赛报名表

学院：                               队名：
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	性别
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队长联系方式：

口号：
个人百米定向报名表

	序号
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