创新学分考核标准一览表

	项目
	考核内容及标准
	学分
	备  注

	学科竞赛
	体育类竞赛
	 洲际正式体育比赛前八名
	8
	1、获奖证书、成绩单、秩序册等能够证明成绩或名次的有关材料；
2、体育比赛原则上只承认全运会所设置的项目（下同）；

3、学生参加分区赛或低一级别比赛，学分减半计算；

4、一年内，学生参加同一运动项目比赛，只计算最高分，不重复计分；


	
	
	全国体育运动会、全国少数民族体育运动会或全国大学生体育运动会
	第一名
	7
	

	
	
	
	第二、三名
	6
	

	
	
	
	第四—六名
	5
	

	
	
	
	第七、八名
	4
	

	
	
	全国大学生体育运动会单项比赛、全区运动会、全区民族运动会
	第一名
	5
	

	
	
	
	第二、三名
	4
	

	
	
	
	第四—六名
	3
	

	
	
	
	第七、八名
	2
	

	
	
	区大学生比赛及全国大学生比赛宁夏赛区比赛
	一等奖
	3
	

	
	
	
	二等奖
	2
	

	
	
	
	三等奖
	1
	

	
	其他
	获得各级各类学科竞赛奖励
	按照学校相关规定执行
	

	发表论文
	核心期刊（体育类）
	独作/第一作者
	6
	正式刊物，提供发表刊物样刊

	
	
	第二作者
	4
	

	
	一般期刊（体育类）
	独作/第一作者
	4
	

	
	
	第二作者
	3
	

	专业技能
	获专业技能资格证书
	优秀者（500分以上）
	2
	按照学校有关规定执行

	
	
	合格者（360分以上）
	1
	有效的证书或成绩单

	
	获体育运动项目裁判员资格证书
	一级裁判员
	2
	

	
	
	二级裁判员
	1
	

	
	获体育运动项目运动员资格证书
	二级运动员
	2
	

	
	
	两项以上三级
	1
	

	
	获得与专业有关的其它资格证书
	1
	

	
	获全国大学生外语四级、六级证书、获全国计算机等级考试二级以上者、获得学校规定的其它等级证书
	按学校相关规定执行
	

	社会实践
	参加社会实践活动，撰写出有一定水平的调查报告（受到国家、省、校表彰）
	按照学校有关规定执行
	

	
	参加与所学专业相关的学术讲座，并撰写心得体会（3000字以上，受到学院表彰）
	1
	经学院创新精神和创新能力培养指导小组审核

	创新实验训练
	
	按学校相关规定执行
	

	课外实验活动
	自拟方案进行实验，有规范的实验报告
	考核优秀
	2
	经学院创新精神和创新能力培养指导小组审核认可

	
	
	考核合格
	1
	


